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13.  £ÀªÀuÉ - ªÀÄ¼ÉAiÀiÁ²ævÀ
EzÀÄ MAzÀÄ À̧vÀéAiÀÄÄvÀ QgÀÄzsÁ£Àå ºÁUÀÆ C¯ÁàªÀ¢ü ¹j zsÁ£ÀåzÀ É̈¼É. ªÀÄ¼ÉAiÀiÁ²ævÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è

À̧Ä® s̈ÀªÁV ̈ É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. PÀrªÉÄ ¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ®Æè ̈ É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀ®èzÉÃ UÀÄqÀØUÁqÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ
À̧ºÀ ̈ É¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. Cw PÀrªÉÄ vÉÃªÁA±ÀzÀ°èAiÀÄÆ ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ §gÀUÁ®zÀAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwUÀÆ ̧ ÀÆPÀÛªÁzÀ
É̈¼ÉAiÀiÁVzÉ. £ÀªÀuÉ ªÉÄÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¥ÉÆÃμÀPÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, eÁ£ÀÄªÁgÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ«UÀÆ G¥ÀAiÉÆÃV À̧§ºÀÄzÀÄ.

vÀ½UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «±ÉÃμÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ

©vÀÛ£É ªÀÄvÀÄÛ É̈Ã¸ÁAiÀÄ:

• ©vÀÛ£ÉUÉ 3-4 ªÁgÀUÀ¼À ªÀÄÄAZÉ PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄtÂÚ£À°è Ȩ́Ãj À̧ÀÄªÀÅzÀÄ.

• ²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ªÀiÁrzÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÁzÀ ̧ ÁgÀd£ÀPÀ  ªÀÄvÀÄÛ gÀAdPÀªÀ£ÀÄß ©vÀÛ£É ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è PÉÆqÀÀÄªÀÅzÀÄ.

• ©vÀÛ£É ©ÃdªÀ£ÀÄß ̧ Á°¤AzÀ ̧ Á°UÉ 12 CAUÀÄ®, VqÀ¢AzÀ VqÀPÉÌ 4 CAUÀÄ® CAvÀgÀzÀ ̧ Á®ÄUÀ¼À°è
2 CAUÀÄ®QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ D¼À«®èzÀAvÉ ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ.

• ©ÃdªÀ£ÀÄß UÉÆ§âgÀ ªÀÄvÀÄÛ ©vÀÛ£É ©ÃdªÀ£ÀÄß MnÖUÉ ©vÀÄÛªÀ À̧AAiÀÄÄPÀÛ PÀÆjUÉ¬ÄAzÀ ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ.

• PÀ¼É ¤ªÀðºÀuÉUÉ 2-3 ¨Áj CAvÀgÀ É̈Ã¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ MAzÀÄ ¨Áj PÉÊ¬ÄAzÀ PÀ¼É
vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

• dÆ£ï-dÄ¯ÉÊ wAUÀ½£À°è ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀÄªÀ £ÀªÀuÉ eÉÆvÉAiÀÄ°è vÉÆUÀj (4-5:1), DUÀ¸ïÖ wAUÀ¼À°è
£ÀªÀuÉ eÉÆvÉAiÀÄ°è ºÀÄgÀÄ½ (4-5:1) ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ. JPÀgÉUÉ 2 Q.UÁæA. vÉÆUÀj CxÀªÁ 4 Q.UÁæA.
ºÀÄgÀÄ½ ©vÀÛ£É ©Ãd É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀuÉ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÁUÀzÉ À̧gÁ À̧j
1.5-2 QéAmÁ¯ï vÉÆUÀj CxÀªÁ 0.75-1 QéAmÁ¯ï ºÀÄgÀÄ½AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÁVzÉ.

vÀ½UÀ¼ÀÄ ©vÀÛ£É PÁ® 
PÁ¯ÁªÀ¢ü 
(¢£ÀUÀ¼ÀÄ) 

E¼ÀÄªÀj (QéA / J) «±ÉÃμÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ 

¦.J¸ï 4 dÆ£ï-DUÀ̧ ïÖ 80-85 
zsÁ£Àå: 4-6 

ªÉÄÃªÀÅ: 0.5-1.0 
l£ï 

ºÉaÑ£À vÉAqÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, C¢üPÀ 
zsÁ£ÀåzÀ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  

J¸ï.L.J 
326 ªÉÄÃ-DUÀ̧ ïÖ 85-90 

§gÀ ¸À»μ ÀÄÚvÉ UÀÄt ºÉÆA¢zÉ. vÉ¼ÀÄªÁzÀ 
PÁAqÀ ºÉÆA¢zÀÄÝ, vÉ£ÉAiÀÄ°è zÀlÖªÁV 
PÁ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ PÀnÖgÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥ÉÆæÃnÃ£ï 
CA±À ºÉÆA¢zÉ. 

É̈Ã¸ÁAiÀÄPÉÌ É̈ÃPÁUÀÄªÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ (JPÀgÉUÉ)
¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ ¥ÀæªÀiÁt 

©vÀÛ£É ©Ãd (Q.UÁæA) 3-4 
PÉÆnÖUÉ UÉÆ§âgÀ CxÀªÁ PÁA¥ÉÆÃ¸ïÖ (l£ï) 2.5 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ (Q.UÁæA)  
¸ÁgÀd£ÀPÀ  16 
gÀAdPÀ  16 

gÀ̧ ÁAiÀÄ¤PÀÀ UÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ (Q.UÁæA)
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¸À¸Àå ¸ÀAgÀPÀëuÉ: QÃl ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀUÀ¼À ¨ÁzsÉ CμÁÖV PÀAqÀÄ §A¢gÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÄzÀjAzÀ À̧̧ Àå À̧AgÀPÀëuÉ
CªÀ±ÀåPÀvÉ«gÀÄªÀÅ¢®è.

ªÀÄÄRåªÁzÀ PÀrªÉÄ Rað£À É̈Ã¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ

• dÆ£ï PÉÆ£ÉAiÉÆ¼ÀUÁV ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

• 2 CAUÀÄ®QÌAvÀ ºÉZÀÄÑ D¼ÀzÀ°è ©vÀÛ£É ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.


